
舎人競技場 使用注意事項

☆ 競技場内での飲み物は、水のみとします。

☆ 次の試合を行うチームのウォーミングアップエリア上は、上図のとおりです。

☆ ウォーミングアップエリアでのボールの使用は可としますが、グランド内にボー

ルが入らないよう、細心の注意をお願いします。

☆ 控え選手のアップ場所は上図のとおりとします。ボールの使用は不可です。

☆ ハーフタイム時は、試合中のチームのみグランドの使用を可とします。

☆ MC・監督会議は、上図の場所で開催します。MC会議はキックオフの１時間前、

監督会議は３０分前までにお越しください。選手が参加することを強要しません。



総合スポーツセンター　使用注意事項

☆　車での来場の際、必ず有料駐車場へ入れてください。

☆　ランニングゾーンを横断の際、横断レーンからお通りください。

☆　ランニングゾーンは一般者の為のコースです、

　　　邪魔にならない様ご配慮をお願いします。

☆　立ち入り禁止ゾーンでの応援は一切禁止します。

☆　館内の更衣室への入場の際、シューズの泥をしっかり落としてください。

☆　センター内はすべて禁煙ゾーンです。

☆　その他、本部からの注意事項をチーム内で徹底指導してください。

足立区総合スポーツセンター見取り図
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千住スポーツ公園　フィールド　アップエリア
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注意事項
・周辺道路への駐⾞は絶対にしないで下さい。
・住⺠からすぐにクレームがかかり今後の施設利⽤にも影響します。
・公園内8 時前の⽴ち⼊り禁⽌。
・会場周囲での乗降、荷物の積み下ろし禁⽌。
・コンクリート部分歩道でランニング･ボール使⽤･遊び 応援観戦は禁⽌。
 （観戦はグランド内にてお願いします）
・公園内駐⾞場は使⽤できません。
 ネット検索等で、事前に近隣の駐⾞場をお探し下さい。
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試合中、アップエリアではボールの使⽤は禁⽌とします。
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・ アップスペースは、本部横です。ボールの使用は不可とします。 

・ グランド内は水のみ、トラックの外側はスポーツ飲料を可とします。 

・ スパイクでトラックに入らないでください。マットの敷かれた場所か

ら入ってください。 

・ 試合の観戦は、スタンドでお願いします。 

・ 近隣から苦情があるため、送迎の車は墨堤通りまでとしてください。

（詳細は、グランド案内図を参照してください。） 

・ トイレは、倉庫に向かって右側にあります。 

・ 大学７号館は、立入禁止です。 




